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Eindrucksvolle Bergbesteigung zum Pico del Teide

Beschreibung:

Tourencharakter:

Preis:

Termine:

Was wäre Teneriffa ohne den Teide, den höchsten Berg Spaniens? Der Gipfel ist praktisch von 
allen Regionen der Insel aus zu sehen. Deshalb bleibt die Besteigung des Teide zu Fuss ein 
nachhaltiges Ereignis für jeden Urlaub. Wir starten von der Strasse durch die Canadas Richtung 
El Portillo auf einer Höhe von 2200m. Auf der Route, die allmählich an den Berg heranführt, 
erreichen wir zuerst den vorgelagerten Rücken der Montana Blanca mit den ”Teide-Eiern”. 
In Serpentinen steigen wir den lavabedeckten Hang hinauf und passieren auf 3200m das 
Refugio de Altavista. Unser Ziel ist die Rambleta, ein steinerner Wegering, der zu zwei 
Aussichtsplattformen führt. Mit unserer Sondergenehmigung, die wir jede Woche für alle 
Teilnehmer in Santa Cruz bei der Nationalparkverwaltung einholen, kann auch das letzte Stück 
ganz nach oben bis zum Kraterrand bestiegen werden. Nachdem wir den grandiosen Ausblick 
auf die Inselwelt der Kanaren genossen haben, geht es mit der Seilbahn hinunter zum 
Ausgangspunkt. Bei schlechtem Wetter kann es jedoch sein, dass die Seilbahn nicht fährt und 
wir den Rückweg zu Fuss antreten müssen. Bei dieser Wanderung muss auf die Gefahr der 
Höhenkrankheit hingewiesen werden. Darüber hinaus ist eine gute Grundkondition der Gäste 
Voraussetzung.

schwere Wanderung, anspruchsvoller Aufstieg auf losem Bimsuntergrund und grobem Lavagestein, 
der eine sehr gute Kondition voraussetzt - 8 km, ca. 1500 Höhenmeter nur Aufstieg - 10 Stunden 
(ca. 5 - 6 Stunden nur Aufstieg) - ca. 3 Stunden und 1500 Höhenmeter zusätzlicher Abstieg, 
wenn die Seilbahn wetterbedingt nicht fährt!

€ 48,- / Person incl. Gipfelgenehmigung jedoch ohne Seilbahnkarte (€ 10,-)

Donnerstags und nach Vereinbarung




